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背誦經文

詩篇 8:5–6 

8:5 你叫他比天使 〔註：或作神〕微小一點，並
賜他榮耀尊貴為冠冕。
8:6 你派他管理你手所造的，使萬物，就
是一切的牛羊、田野的獸、空中的鳥、海
裡的魚、凡經行海道的，都服在他的腳下。



地球存在的時間/年齡重要嗎？



課程目標
學生將能夠：
• 確定聖經和世俗的地球年齡的來源。
• 描述地球的年齡與聖經的權威之間的

聯繫。



5:1 亞當的後代記在下面。當神造人的日子，
是照著自己的樣式造的，
5:2 並且造男造女。在他們被造的日子， 神
賜福給他們，稱他們為人。

創世記 5 : 1–2



一、不可傳的屬性（Incommunicable Attributes）
這些是神獨有的屬性，人無法擁有，也無法模仿，因為
這些屬性是神作為創造者與被造物的根本差別。
 全能（Omnipotence） — 神無所不能，人不能。
 全知（Omniscience） — 神無所不知，我們知識有限
 無所不在（Omnipresence） — 神無處不在，人受空

間限制。
 自有永有（Aseity） — 神是自存自有的，我們是被造

的。
 不變（Immutability） — 神不改變，人會改變。

 當神造人的日子，照著自己的樣式造的



二、可傳的屬性（Communicable Attributes）
這些是神可以在人的生命中部分分享的屬性，這正是
創世記1:26-27所說「照著我們的形象、按著我們的樣
式造人」。
 聖潔（Holiness）
 慈愛（Love）
 憐憫（Mercy）
 信實（Faithfulness）
 智慧（Wisdom）

…………..



5:3 亞當活到一百三十歲，生了一個兒子，形像
樣式和自己相似，就給他起名叫塞特。 5:4 亞當
生塞特之後，又在世八百年，並且生兒養女。
5:5 亞當共活了九百三十歲就死了。
5:6 塞特活到一百零五歲，生了以挪士。
5:7 塞特生以挪士之後，又活了八百零七年，並
且生兒養女。

創世記 5 : 3–7



5:8 塞特共活了九百一十二歲就死了。
5:9 以挪士活到九十歲，生了該南。
5:10 以挪士生該南之後，又活了八百一十五年，並
且生兒養女。
5:11 以挪士共活了九百零五歲就死了。

5:27 瑪土撒拉共活了九百六十九歲就死了。

 創世記 5 章敘述了洪水之前的 10 代

 時間範圍的家譜，在聖經中，給出了兒子出生時父親
的年齡

創世記 5:8–11



從亞當到挪亞的譜系與壽命

順序 人名 年齡生子（下一代） 壽命（歲） 聖經根據

1 亞當 130 930 創 5:3–5

2 塞特 105 912 創 5:6–8

3 以挪士 90 905 創 5:9–11

4 該南 70 910 創 5:12–14

5 瑪勒列 65 895 創 5:15–17

6 雅列 162 962 創 5:18–20

7 以諾 65 365（被神取去） 創 5:21–24

8 瑪土撒拉 187 969（最長壽） 創 5:25–27

9 拉麥 182 777 創 5:28–31

10 挪亞 500（生閃、含、雅弗） 950 創 5:32；9:29



11:10 閃的後代記在下面。洪水以後二年，閃
一百歲生了亞法撒。
11:11 閃生亞法撒之後，又活了五百年，並且
生兒養女。 (閃:600歲)
11:12 亞法撒活到三十五歲，生了沙拉。

創世記 11:10–12



11:13 亞法撒生沙拉之後，又活了四百零三
年，並且生兒養女。 (亞法撒:438歲)
11:14 沙拉活到三十歲，生了希伯。
11:15 沙拉生希伯之後，又活了四百零三年，
並且生兒養女。 (沙拉:433歲)
11:16 希伯活到三十四歲，生了法勒。

創世記 11:13–16



11:17 希伯生法勒之後，又活了四百三十年，
並且生兒養女。 (希伯:464歲)

-----------------------------------
11:18 法勒活到三十歲，生了拉吳。
11:19 法勒生拉吳之後，又活了二百零九年，
並且生兒養女。 (法勒:239歲)
11:20 拉吳活到三十二歲，生了西鹿。

創世記 11:17–20



11:21 拉吳生西鹿之後，又活了二百零七年，
並且生兒養女。(拉吳:239歲)
11:22 西鹿活到三十歲，生了拿鶴。
11:23 西鹿生拿鶴之後，又活了二百年，
並且生兒養女。(拉吳:230歲)
11:24 拿鶴活到二十九歲，生了他拉。

創世記 11:21–24



11:25 拿鶴生他拉之後，又活了一百一十
九年，並且生兒養女。(拿鶴: 148歲)
11:26 他拉活到七十歲，生了亞伯蘭、拿
鶴、哈蘭。

 創世記 11 章列出了洪水之後的 10 代

創世記 11:25–26



從挪亞到亞伯拉罕的譜系與壽命

順序 人名 年齡生子（下一代） 壽命（歲） 聖經根據

1 挪亞 500（生閃） 950 創5:32；9:29

2 閃 100 600 創11:10–11

3 亞法撒 35 438 創11:12–13

4 沙拉 30 433 創11:14–15

5 希伯 34 464 創11:16–17

6 法勒 30 239 創11:18–19

7 拉吳 32 239 創11:20–21

8 西鹿 30 230 創11:22–23

9 拿鶴 29 148 創11:24–25

10 他拉 70（生亞伯蘭） 205 創11:26, 32

11 亞伯蘭（亞伯拉罕） — 175 創25:7



定義

年代家族譜系

包含關係時間框架的族譜；在聖經中，記載
了父親在兒子出生時的年齡

a genealogy that includes the timeframe of the relationship; in 
the Bible, the age of the father at the birth of the 

son is given



1:17 閃的兒子是：以攔、亞述、亞法撒、路德、亞
蘭、烏斯、戶勒、基帖、米設。〔註：米設創世記十章二十三
節作 “瑪施”〕
1:18 亞法撒生沙拉；沙拉生希伯。
1:19 希伯生了兩個兒子：一個名叫法勒〔註：“法勒” 就是

“分” 的意思〕，因為那時人就分地居住；法勒的兄弟名
叫約坍。
1:20 約坍生亞摩答、沙列、哈薩瑪非、耶拉、
1:21 哈多蘭、烏薩、德拉、

歷代志上 1:17–21



1:22 以巴錄、亞比瑪利、示巴、
1:23 阿斐、哈腓拉、約巴。這都是約坍的兒子。
1:24 閃生亞法撒；亞法撒生沙拉；
1:25 沙拉生希伯；希伯生法勒；法勒生拉吳；
1:26 拉吳生西鹿；西鹿生拿鶴；拿鶴生他拉；
1:27 他拉生亞伯蘭，亞伯蘭就是亞伯拉罕。

這段經文列出了從挪亞的兒子閃到亞伯蘭

這份名單沒有給出日期，其他兒子和女兒都通過名字
來識別。

歷代志上 1:22–27



3:34 猶大是雅各的兒子，雅各是以撒的兒子，以撒是亞伯拉罕的兒子，
亞伯拉罕是他拉的兒子，他拉是拿鶴的兒子，
3:35 拿鶴是西鹿的兒子，西鹿是拉吳的兒子，拉吳是法勒的兒子，法
勒是希伯的兒子。希伯是沙拉的兒子，
3:36 沙拉是該南的兒子，該南是亞法撒的兒子，亞法撒是閃的兒子，
閃是挪亞的兒子，挪亞是拉麥的兒子，
3:37 拉麥是瑪土撒拉的兒子，瑪土撒拉是以諾的兒子，以諾是雅列的
兒子，雅列是瑪勒列的兒子，瑪勒列是該南的兒子，該南是以挪士的
兒子，
3:38 以挪士是塞特的兒子，塞特是亞當的兒子，亞當是神的兒子。

類似於歷代志上清單，其中缺少創世記年代譜的日期。

路加福音 3:34–38



路加福音 3:34–38



路加福音 3:34–38



計算地球存在的時間

根據創世記的族譜記載:

_____ 年： 從亞當到諾亞, 2948 BC

____ 年： 從諾亞到亞伯拉罕

總共 ______ 年：從亞當到亞伯拉罕

1,056

952

2,008



計算地球存在的時間
總共地球存在的時間--根據上帝的話語:

從 亞當 到 亞伯拉罕 = 大約 _____ 年. 

從 亞伯拉罕 到 耶穌 = 大約 _____ 年.

從 耶穌 到 現今 = 大約 _____ 年.

這個地球大約 ______ 年/歲!

2,000

2,000

2,000

6,000



計算地球存在的時間

理論類別 年齡估算 方法/依據

聖經創造論 約6,000–10,000年 聖經家譜推算

地質層沉積理論 數十萬至數千萬年 地層堆積與化石記錄

地球冷卻理論（19世紀） 約1億–4億年 地熱計算（忽略放射性）

放射性定年法 約45.4億年 鉛-鈾、鉀-氬等衰變速率

太陽系形成理論 約45.6億年 天文與地質資料結合



計算地球存在的時間

總共地球存在的時間--根據大爆炸模式:

宇宙是 ______________ 年/歲。
地球是 ______________ 年/歲。

聖經中地球的年齡大約是 ______________ 年/歲。

這些數字是非常的不同!

4,540,000,000           
13,750,000,000

6,000                



5:5 亞當共活了九百三十歲就死了。

5:8 塞特共活了九百一十二歲就死了。

5:27 瑪土撒拉共活了九百六十九歲就死了。

誰能想到一個解釋來幫助我們解釋數千年前這些長壽
命是怎麼可能的？

創世記 5:5, 8, 27





討論問題 1

當我們思考對地球年齡描述——六千年與四
十五億年——的巨大差異時，如何看待這些
不同的看法其實是關於聖經權威性的辯論？

As we think about the vast difference in the descriptions of 
the age of the earth—6,000 years versus 4.5 billion years—how 

is this debate primarily a debate about the authority of 
Scripture?



討論問題 2

我們與不信者討論地球年齡時，目標是
否應該是讓他們同意地球是年輕的？

Should our goal in a conversation with an unbeliever over the 
age of the earth be to get them to agree that the earth is young? 



討論問題 3

你曾經有沒有被問到地球年齡的問題? 分享
一下為何會討論到這個問題？你如何回答？

對方滿意你的回答嗎？



討論問題 4

你如何運用今天查考的經文來幫助回答那
些人的疑問？他們懷疑聖經在地球年齡問

題上的權威性。

How could you use the passages we have looked at today to help 
answer the questions of those who doubt the Bible’s authority on the 

issue of the age of the earth? 



討論問題 5

當地球年齡被討論的時候，你預期會因
你堅持神的觀點而承受怎樣的苦難？

Because you are standing on God’s Word, how might you expect 
to suffer for Christ’s sake when this issue is raised?


